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Qama-p`aMtIya ]pasanaa Aayaaoga, vasa[- 

kraonaa vhayarsamauLo imassaalaa na jaa} SakNaaáyaaMsaazI GarI kravayaacaI p`aqa-naa 

yaoSaUcyaa Aitpiva~ SarIr va r@tacaa saNa  -  14 jaUna 2020 
 

dUtacaa mairyaolaa saMdoSa 

kuTuMba p`mauK : p`BaUcyaa dUtanao mairyaolaa saMdoSa idlaa 

sava-  :        AaiNa tI piva~ Aa%myaacyaa yaaogaanao gaBa-vatI JaalaI 

kuTuMba p`mauK : namaao kRpapUNa- mairyao ….. 

kuTuMba p`mauK : pha maI pB̀aUcaI dasaI Aaho 

sava-  :        tuJyaa Sabdap`maaNao maaJyaazayaI haovaao 

kuTuMba p`mauK : namaao kRpapUNa- mairyao ….. 

kuTuMba p`mauK : AaiNa dovaSabd manauYya Jaalaa   

sava-  :        AaiNa AamhamaQyao raihlaa 

kuTuMba p`mauK : namaao kRpapUNa- mairyao ….. 

kuTuMba p`mauK : iKs̀tanao idlaolyaa vacanaasa AamhI pa~ vhavao mhNaUna 

sava-  :        ho piva~ dovamaato, AamhasaazI ivanaMtI kr. 

AapNa p`aqa-naa k$ yaa : ho p`Baao, tuJyaa pu~acyaa dohQaarNaacaa saMdoSa dUtanao Aamhalaa idlaa. %yaacyaa 
du:Ksahnaacyaa va kùsaacyaaWaro Aamhalaa puna$%qaanaacao vaOBava imaLavao mhNaUna AamacaI manao tuJyaa kRponao saMpnna kr. 
hI p`aqa-naa AamhI Aamacyaa p`BaU iK`staWaro krtao. Aamaona.  
 

gaayana :   p`Baucaa ha dIsa ……gaIt k`. 05           
 

kuTuMba p`mauK : ipta, pu~ AaiNa piva~ Aa%maa yaaMcyaa naavao, 

sava-  : Aamaona. 

kuTuMba p`mauK : prmaoSvar Aaplao Gar AaiNa )dya ivapula SaaMtInao BarIt Asatao. AapNa %yaacaI AaraQanaa k$ 
yaa. prmaoSvar sadOva sauvaMidt Asaao. 

sava-  : prmaoSvar sadOva sauvaMidt Asaao. 
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pScaatap ivaQaI  

kuTuMba p`mauK : ipỳa kuTuMibayaaMMnaao, yaa p`aqa-naa ivaQaIt sahBaagaI haoNyaasa AapNa pa~ zravao mhNaUna AapNa Aaplyaa 
papaMcaI AazvaNa k$ yaa va [-SvarakDo ivaSvaasaanao xamaa maagaU yaa. 

sava-  : sava-Sai>maana prmaoSvarajavaL va tumha baMQauBaiganaIMjavaL maI kbaUla krtao kI, klpnaaMnaI, SabdaMnaI, 
kR%yaaMnaI va hyagayaInao maI far papo kolaI Aahot. (CatIvar hlakoca hat zovaUna) maaJaa ApraQa, maaJaa ApraQa, 
maaJaa far maaoza ApraQa. mhNaUna ina%ya kumaarI piva~ mairyaa, sava- dovadUt va sava- saMt (aMnaa va tumha baMQaUBaiganaIMnaa 
maI ivanaMtI krtao kI maaJyaasaazI Aaplyaa p`BaU prmaoSvarajavaL p`aqa-naa kra. 

kuTuMba p`mauK : sava-samaqa- prmaoSvar AamhaMvar dyaa krao va Aamacyaa papaMcaI xamaa k$na Aamhalaa saava-kailak 
jaIvanaakDo naovaao. 

sava-  : Aamaona. 

 

dyaayaacanaa 

kuTuMba p`mauK : ho p`Baao, Aamhavar dyaa kr. 

sava-  :        ho pB̀aao, Aamhavar dyaa kr. 

kuTuMba p`mauK : ho iKs̀ta, Aamhavar dyaa kr. 

sava- :         ho iKs̀ta, Aamhavar dyaa kr. 

kuTuMba p`mauK : ho p`Baao, Aamhavar dyaa kr. 

sava-  :        ho pB̀aao, Aamhavar dyaa kr. 

 

stutIgaIt :  

svagaa-t prmaoSvaralaa gaaOrva A AaiNa pRqvaIvar sajjanaaMnaa SaaMtI A ho p`Baao, prmaoSvara A svagaI-ya baapa A sava-samaqa- 
dovaip%yaa A AamhI tuJaI stutI krtao A tulaa Qanyavaad mhNatao A tulaa Bajatao A tuJaa gaaOrva krtao A tuJyaa 
mahana doNagyaaba_la A AamhI tuJao AaBaar maanatao A ho p`Baao, yaoSaU iK`sta A ekula%yaa pu~a A ho p`Baao, prmaoSvara 
A dovaacyaa kaokra A ip%yaacyaa pu~a A jagaacaI papo dUr krNaaáyaa A tU AamacaI p`aqa-naa svaIkar A dovaip%yaacyaa 
]javaIkDo basaNaaáyaa A tU Aamhavar dyaa kr A karNa ho yaoSaU iKs̀ta A dovaip%yaacyaa eoSvayaa-t A piva~ 
Aa%myaasah A tUca ekca piva~ A tUca ekTa p`BaU A tUca ekTa prmaaocca Aahosa A Aamaona. 
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AapNa p`aqa-naa k$ yaa :  

ho p`Baao yaoSaU iK`sta, tuJyaa yaatnaocaI va maR%yaUcaI smaRtI mhNaUna ha iK`stp`saad tU Aamhalaa idlaa Aahosa. tuJyaa 
SarIracyaa va r@tacyaa saMskaracaI AamhI mana:pUva-k ]pasanaa krIt Aahaot. yaa ]pasanaomauLo tU AamhasaazI 
ijMIklaolyaa tarNaacaa va svagaI-ya SaaMtIcaa AnauBava Aamhalaa yao} do. tU ipta va piva~ Aa%maa (aMcyaabaraobar 
ekca prmaoSvar AsaUna, sava-kaL ijavaMt rahtaosa va rajya krtaosa. 

sava- : Aamaona.  
 

pyaa-yaI p`aqa-naa 
 

AapNa p`aqa-naa k$ yaa :  

ho p`̀BaU yaoSaU iK`sta, Aaplao SarIr va r@t (acyaa saMskaraWaro tU AamhamaQyao inavaasa krtaosa. (a saMskaracyaa 
sva$pat AamhI tuJaI ]pasanaa krtao. Aamacyaa AivaBa@t p`omaacao p`it&ap~ Aamacyaa svagaI-ya baapalaa Ap-MNa 
krNyaasa Aamhalaa samaqa- kr. svaga-rajyaacyaa inaYzapUva-k saovaomauLo Aamhalaa imaLNaaro kRpadana Aamacyaa 
baMQauBaiganaIMnaa Ap-Na krNyaasa Aamhalaa saahayya kr. tU ipta va piva~ Aa%maa (aMcyaabaraobar ekca prmaoSvar 
AsaUna, sava-kaL ijavaMt rahtaosa va rajya krtaosa. 

sava- : Aamaona.  

 
 

p`BaUSabdivaQaI  

pihlao vaacana :                                                       Anauvaad 8 : 2 – 3, 14 - 16 

vaacak : Anauvaad yaa pustkamaQaUna Gaotlaolao vaacana :    

“dovaanao tumhalaa ikMvaa tumacyaa pUva-jaaMnaa maahIt nasalaolaa maannaa Ka} GaalaUna tumacao paoYaNa kolao.” 

maaoSao laaokaMnaa mhNaalaa, “tumhalaa laIna kravao AaiNa tumacyaa manaat kaya Aaho mhNajao tumhI %yaacyaa Aa&a 
paLNaar kI naahI (acaI ksaaoTI pahavaI mhNaUna tumacaa dova prmaoSvar (anao caaLIsa vaYao- tumhalaa ]jaaD ranaatUna 
kaoNa%yaa rItInao caalavalao (acao smarNa kra. manauYya kovaL BaakrInao navho tr prmaoSvaracyaa mauKatUna inaGaNaa-yaa 
p`%yaok vacanaanao jagaola (acaI jaaNaIva tumhalaa vhavaI mhNaUna %yaanao tumhalaa laIna kolao, tumacaI ]pasamaar hao} 
idlaI AaiNa tumacyaa pUva-jaaMnaa maahIt nasalaolaa maannaa Ka} GaalaUna tumacao paoYaNa kolao.” 

“tumacao mana ]nmat hao} nayao AaiNa tumacaa dova prmaoSvar jyaanao tumhalaa imasar doSaatUna, dasyagaRhatUna kaZUna 
AaNalao %yaalaa tumhI ivasa$ nayao mhNaUna saaMBaaLa. Aagyaa saapaMnaI va ivaMcavaanaI vyaaplaolaa Gaaor va Bayaanak ranaatUna 
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AaiNa $xa va inaja-na BaUmaItUna %yaanao tumhalaa AaNalao, %yaanao tumacyaasaazI gaarocyaa KDkatUna paNaI kaZlao AaiNa 
]jaaD ranaat tumacyaa pUva-jaaMnaa maahIt nasalaolaa maannaa Ka} GaalaUna tumacao paoYaNa kolao.” 

ha p`BaUcaa Sabd Aaho. 

sava- : dovaalaa Qanyavaad. 
 

 

 

p`itsaad stao~ :                      stao~ 147 : 12 - 15, 19, 20 

p`itsaad : ho yao$Salaoma, prmaoSvaracaa gaaOrva kr. 

1. ho yao$Salaoma, prmaoSvaracaa gaaOrva kr. 
ho isayaaona, tU Aaplyaa dovaacao stvana kr. 
%yaanao tuJyaa vaoSaIcao ADsar baLkT kolao Aahot. 
%yaanao tuJyaa zayaI maulaaMnaa AaSaIvaa-d idlaa Aaho. 

p`itsaad : ho yao$Salaoma, prmaoSvaracaa gaaOrva kr. 

2. tao tuJyaa saImaaMcyaa Aat SaaMtta psairtao. 
]%kRYT gavhanao tulaa tRPt krtao. 
tao AaplaI Aa&a pRqvaIvar pazvatao. 
%yaacaa Sabd far vaogaanao Qaavatao. 

p`itsaad : ho yao$Salaoma, prmaoSvaracaa gaaOrva kr. 

3. tao yaakaobalaa Aaplao vacana, 
[sarayalaa Aaplao inayama AaiNa inaNa-ya jaahIr krtao. 
kaoNa%yaahI raYT/aMbaraobar %yaanao Asao vat-na kolao naahI. 
%yaacao inaNa-ya tI jaaNat naahIt. 
prmaoSvaracao stvana kra. 

p`itsaad : ho yao$Salaoma, prmaoSvaracaa gaaOrva kr. 

 
 

dusaro vaacana :                                                       1 kirMqa 10 : 16 - 17            

vaacak : paOlacao kirMqakraMsa pihlao p~ yaatUna Gaotlaolao vaacana      

“AapNa puYkLjaNa AsaUnahI ek Baakr, ek SarIr, Asao Aahaot.” 
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jaao AaSaIvaa-dacaa Pyaalaa AapNa AaSaIvaa-idt krtao tao iK`stacyaa r@tacaa sahBaaigatocaa Pyaalaa Aaho kI naahI? 
jaI Baakr AapNa maaoDtao tI iK`stacyaa SarIracaI sahBaaigatocaI Baakr Aaho kI naahI? AapNa sava- %yaa eka 
BaakrIcao BaagaIdar Aahaot mhNaUna AapNa puYkLjaNa AsaUna ek Baakr, ek SarIr, Asao Aahaot. 

ha p`BaUcaa Sabd Aaho.  

sava- : dovaalaa Qanyavaad. 

 
 

SauBavat-maana jayaGaaoYa        yaaohana 6 : 19            

Aalaolauyaa, Aalaolauyaa! 

p`BaU mhNatao svagaa-tUna ]trlaolaI ijavaMt Baakr maIca Aaho, 

yaa BaakrItUna jaao kaoNaI Ka[-la tao sava-kaL jagaola.  

Aalaolauyaa! 

 
 

SauBavat-maana :                                                                  yaaohana  6 : 51 - 58 

vaacak : yaaohanailaiKt SauBavat-maanaatUna Gaotlaolao vaacana. 

sava-  : ho pB̀aao, tuJaa gaaOrva Asaao. 

“maaJaa doh Kro KaV AaiNa maaJao r@t Kro poya Aaho.” 

yaoSaU  yahuVaMsa mhNaalaa, “svagaa-tUna ]trlaolaI ijavaMt Baakr maIca Aaho. (a BaakrItUna jaao kaoNaI Ka[-la tao 
sava-kaL jagaola. jaI Baakr maI do[-na tI maaJaa doh AsaUna tI jagaacyaa jaIvanaasaazI Aaho.” 

tovha yahudI AapsaamaQyao ivatMDvaad k$ laagalao AaiNa mhNaalao, “ha Aaplaa doh Aamhalaa Kayalaa ksaa do} 
Saktao?” (ava$na yaoSaU %yaaMnaa mhNaalaa, “maI tumhasa sa%yaca saaMgatao, tumhI manauYyaacyaa pu~acaa doh Kallaa naahI 
AaiNa %yaacao r@t Pyaalaa naahI tr tumhamaQyao jaIvana naahI. jaao maaJaa doh Katao AaiNa maaJao r@t iptao, %yaalaa 
saava-kailak jaIvana p`aPt Jaalao Aaho AaiNa maIca %yaalaa SaovaTlyaa idvaSaI ]zvaIna. karNa maaJaa doh Kro KaV 
AaiNa maaJao r@t Kro poya Aaho. jaao maaJaa doh Katao AaiNa maaJao r@t iptao tao maaJyaamaQyao rahtao AaiNa maI 
%yaacyaamaQyao rahtao. jasao ijavaMt ip%yaanao malaa pazvalao AaiNa jasaa ip%yaamauLo maI jagatao, tsao jaao malaa Katao 
taohI maaJyaamauLo jagaola. svagaa-tUna ]trlaolaI Baakr maIca Aaho. tumacyaa pUva-jaaMnaI Baakr KallaI trI to maolao. 
ho tsao naahI, hI Baakr jaao Katao tao sava-kaL jagaola.” 

p`BaUcao ho SauBavat-maana.  
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sava- : ho iKs̀ta, tuJaI stutI Asaao. 

 
 
icaMtna : Aaja AapNa yaoSaUcyaa Aitpiva~ SarIracaa va r@tacaa saaohLa saajara krIt Aahaot. Aqaa-t AapNa 
piva~ imassaacaa saNa saajara krIt Aahaot. Aa&a gau$vaarcyaa idvaSaI yaoSaU Aaplyaa p`oiYataMbaraobar SaovaTcao 
Baaojana Gaot Asatanaa %yaanao piva~ imassaabalaIcaI sqaapnaa kolaI. p``%yaok piva~ saMskarat p`BaUyaoSaUcyaa Aist%vaacao 
dSa-na Aaplyaalaa GaDt Asato. piva~ imassaabalaImaQyao yaoSaU Aaplyaalaa Baakr AaiNa dàxaarsaacyaa $pat %yaacaa 
saaxaa%kar GaDvatao. Baakr AaiNa d`axaarsaamaQyao puna$i%qat yaoSaU ha KraoKr SabdSa: va saMskar sva$panao 
]pisqat Asatao ASaI AaplaI Eawa Aaho. piva~ imassaabalaImaQyao sahBaaga GaoNao mhNajao yaoSaUcyaa @laoSasahna, 
maR%yaU va puna$%qaanaat sahBaaga GaoNao Asao Aaho. %yaaWaro p`BaUyaoSaUnao kalavaarI TokDIvar k̀usaavar Aa%masamap-Na kolao 
haoto %yaacaI smaRtI k$na %yaamaQyao AapNa sahBaaga Gaotao. p`%yaok imassaabalaImaQyao p`BaU yaoSaU Aaplyaalaa dSa-na dotao 
va %yaacyaa SarIr va r@tacyaa saovanaanao Aaplao paoYaNa krtao. imassaabalaImaQyao sahBaaga Gaot Asatanaa malaa yaoSaUcaa 
saaxaa%kar GaDtao ka?   
 

 
 

qaaoDavaoL SaaMt rahUna AapNa icaMtna k$ yaa. 
 

 

 

Eawocao p`kTIkrNa :  

svaga- AaiNa pRqvaI, A sava- dRSya va AdRSya vastU (aMMcaa ]%pnnakta- ekca prmaoSvar¸ sava-Sai@tmaana ipta A (avar 
maI EaQda zovatao A AaiNa prmaoSvaracaa ekulata ek pu~ A yaoSaU iK`st ekca p`BaU A (avar maI EaQda zovatao A 
tao sava- yaugaaMpUvaI- A ip%yaapasaUna janmalaolaa Aaho A prmaoSvarapasaUna prmaoSvar A pk̀aSaapasaUna pk̀aSa A Káyaa 
prmaoSvarapasaUna Kra prmaoSvar A tao ip%yaaSaI ekt%va AsaUna A janmalaolaa Aaho A ]%pnna kolaolaa naahI A 
%yaajakDUna sava- ]%pnna Jaalao Aaho A tao  Aamha maanavaaMsaazI A va Aamacyaa tarNaasaazI A svagaa-tUna ]trlaa A 
tao piva~ Aa%myaacyaa yaaogaanao  A kumaarI mairyaopasaUna A SarIr QaarNa k$na A manauYya Jaalaa A iSavaaya AamhasaazI 
%yaalaa k`usaI idlao A paontI iplaatacyaa AmadanaIt  A  %yaanao du:K Baaogalao, A  tao marNa pavalaa, A  %yaalaa purlao 
A Saas~ap`maaNao tao itsaáyaa idvaSaI punha ijavaMt Jaalaa A va svagaa-t caZlaa A AaiNa ip%yaacyaa ]javaIkDo basalaa 
Aaho A  AaiNa ijavaMtaMcaa va maRtaMcaa nyaaya kravayaasa A  vaOBavaanao punha yaoNaar Aaho A %yaacaa rajyaacaa SaovaT 
haoNaar naahI A AaiNa piva~ Aa%maa, A  p`BaU va jaIvanadata A  yaavar maI EaQda zovatao A  tao ipta AaiNa pu~ 
yaapasaUna inaGatao A  AaiNa ipta va pu~ A  yaasaiht %yaalaa Bajatat va %yaacaa gaaOrva krtat A  tao BaivaYya 
vaaVaMmaaf-t baaolalaa Aaho A AaiNa ekaca piva~¸ k^qailak va p`oiYatIya A iKstsaBaovar maI EaQda zovatao A 
papxamaosaazI maI ek  baaiPtsmaa maanya krtao A  AaiNa maolaolyaaMcao puna$%qaana A  va BaavaI jagaatIla jaIvanaacaI 
A  maI vaaT pahtao A Aamaona.  
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ivaSvaasaU laaokaMcyaa pàqa-naa 

kuTuMba p`mauK : :  maaJyaa  baMQauBaiganaIMnaao, Aaja AapNa p`BaU yaoSaUcyaa SarIr va r@tacaa saNa saajara krIt Aahao. 
Anaok gavhacao daNao AaiNa dàxao (aMcao $paMtr Baakr AaiNa dàxarsaat haoto tsaoca piva~ Aa%myaacyaa saahyaanao 
Baakr AaiNa dàxarsaacaM $paMtr p`BaUcyaa SarIr AaiNa r@tamaQyao haot Asato. (a Baakr$pI  iK`stakDo AapNa 
Aaplyaa ivanaM%yaa saadr k$ yaa.  

p`itsaad : p`Baao, AamacaI p`aqa-naa eok. 

1. Aaplao paop f`ainsasa, Aaca-ibaSap foila@sa, Qama-gau$ va vàtsqa (aMMnaa iK`stacao kaya- p`BaavaIpNao krNyaasa 
iK`stSarIr va r@takDUna ivaSaoYa kRpa imaLavaI mhNaUna AapNa p`aqa-naa k$ yaa. 
 

2. Aaplyaa sava- rajakIya nao%yaaMnaI kaoraonaa ivaYaaNaumauLo inamaa-Na Jaalaolyaa Aaiqa-k, saamaaijak va SaOxaiNak 
samasyaaMvar maat krNyaasaazI yaaogya tI pavalao ]calaavaIt, tsaoca (a Aajaaravar p`BaavaI ]paya 
SaaoQaNyaasaazI saMSaaoQana krNaaáyaa Saas~&aMcyaa p`ya%naaMnaa yaSa laaBaavao mhNaUna AapNa pàqa-naa k$ yaa. 
 

3. iK`stacyaa SarIr va r@tacyaa saovanaanao AapNa %yaacyaa SarIracao ek GaTk banaavao, AaQyaai%makir%yaa 
AapNa saSa@t banaavao, iK`staSaI ek$p hao}na Aaplao jaIvana iK`stmaya vhavao mhNaUna AapNa p`aqa-naa 
k$ yaa. 
 

4. kaoraonaao ivaYaaNaUcaI baaQaa JaalaolyaaMcaI (a AajaaratUna mau@tta vhavaI, (a AajaaramauLo marNa pavalaolyaaMcyaa 
Aa%myaaMnaa p`BaUzayaI icarSaaMtI imaLavaI, baMd pDlaolao vyavasaaya punha sau$ hao}na sava- kamagaaraMnaa 
jaIvanaaSyak vastUMcaa va AaOYaQaacaa purvaza vhavaa, ivadyaaqyaa-Mcao nauksaana Ba$na inaGaavao mhNaUna AapNa 
p`aqa-naa k$ yaa. 

5. Aaplyaa Qama-ga`amaatIla savaa-Mvar, ivaSaoYak$na jao AajaarI Aahoot, prgaavaat, prdoSaat Aahot ASaavar 
prmaoSvaracaa  AaSaIvaa-d  Asaavaa, (a pavasaaLyaat Aaplyaalaa SaotIsaazI va ipNyaasaazI purosaa pa}sa 
imaLavaa, pavasaaLyaat inamaa-Na haoNaa-yaa samasyaovar AaQaIca ]paya yaaojanaa kolaI jaavaI mhNaUna AapNa 
p`aqa-naa k$ yaa. 

    qaaoDavaoL SaaMt rahUna AapNa Aaplyaa vaOyai@tk hotUMsaazI p`aqa-naa k$ yaa. 

kuTuMba p`mauK :  ho svagaI-ya ip%yaa, tuJyaa laaokaMcyaa jaIvanaatIla Anaok garjaaMcaI tulaa jaaNaIva Aaho. tuJyaavar 
ivaSvaasa zovaNaaáyaa savaa-MMcyaa p`aqa-naa eok AaiNa %yaaMcaa svaIkar kr. hI p`aqa-naa Aamacyaa p`BaUiK`staWaro krtao. 
Aamaona. 
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AapNa p`aqa-naa k$ yaa:  

ho p`Baao, eo@yaacao va SaaMtIcao p`itk mhNaUna AamhI krIt Asalaolyaa (a p`aqa-naa tU svaIkar. tuJyaa iK`stsaBaolaa 
eo@yaacao va SaaMtIcao vardana imaLao. hI pàqa-naa AamhI Aamacyaa p`BaU iKs̀taWaro krtao.  

sava-: Aamaona. 
 

 

p`BaUcaI p`aqa-naa 

kuTuMba p`mauK : p`BaU yaoSaUcyaa SabdaMt AapNa prmaoSvar ip%yaakDo Aa%maivaSvaasaanao p`aqa-naa k$ yaa: 

sava-  : Aamacyaa svagaI-ya baapa A tuJao naava piva~ maanalao jaavaao A tuJao rajya yaovaao A jasao svagaa-t tsao pRqvaIvarhI 
A tuJyaa [cCop`maaNao haovaao A AamacaI drraojacaI Baakr A Aaja Aamhalaa do A jaSaI AamhI A Aamacyaa ApraQa 
krNaaáyaaMnaa xamaa krtao A  tSaI tU Aamacyaa ApraQaaMcaI A xamaa kr A AaiNa Aamhalaa A maaohat pDU do} 
nakaosa A pNa vaa[-TapasaUna A Aamhalaa saaoDva. Aamaona. 

 

SaaMtIvaMdnaa : 

kuTuMba p`mauK : ho p`Baao, sava- vaa[-TaMpasaUna Aamacao saMrxaNa kr. yaa jaIvanaat tU Aamhalaa SaaMtI do. Aamacyaa 
tarNaaáyaa yaoSaU iK`stacyaa punha yaoNyaacaI va SaaSvat jaIvanaacaI AaSaonao vaaT phat Asatanaa AamhI tuJyaa dyaocyaa 
saahayyaanao papaMpasaUna dUr rahavao va sava- saMkTapasaUna saurixat Asaavao. 

sava-  : karNa rajya, AiQakar va gaaOrva sadasava-da tuJaaca Aaho. 

 

kuTuMba p`mauK  : ho p`Baao yaoSaU iK`sta, tU Aaplyaa p`oiYataMsa mhNaalaasa, “maI tumhaMsaazI SaaMtI raKUna zovalaI Aaho. 
maI maaJaI SaaMtI tumhasa dotao”. mhNaUna Aamacyaa papaMkDo pahU nakaosa tr tuJyaa iK`stsaBaocyaa EawokDo pha 
AaiNa Aamhalaa tuJyaa svagaI-ya rajyaatIla SaaMtI va eo@ya doNyaacaI kRpa kr. tU ina%yaijavaI AsaUna sadasava-da 
rajya krtaosa. 

sava-  : Aamaona 

 

kuTuMba p`mauK : p`BaUcaI SaaMtI Aaplyaa  baraobar sada Asaao. 

sava-  : AaiNa tumhabaraobar sauwa. 

kuTuMba p`mauK : AapNa ekmaokaMsa SaaMtIvaMdna k$ yaa. 
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AaQyaai%mak iK`st p`saad ivaQaI 

 

maaJyaa ipỳa yaoSaU, 

tU AaltaravarIla piva~ saak`amaoMtat jaatInao hjar 
Asataosa 

(avar maaJaI inataMt Eawa Aaho. 

savaa-Mpoxaa maaJao tuJyaavar p`oma Aaho AaiNa 

maaJyaamaQyao tU yaavaa ASaI maaJaI tIva` [cCa Aaho. 

(a idvasaat maI tulaa piva~ imassaa saakàmaoMtaWaro 
svaIka$ Sakt nasalaao 

trI inadana AaQyaai%mak sva$pat tU maaJyaa 
AMt:krNaat yao. 

tU naohmaIca majabaraobar Asataosa.  

maI tulaa imazI maartao. 

tuJyaapasaUna maaJaa kQaIhI ivayaaoga hao} do} 
nakaosa. 

Aamaona. 

 

 

AapNa p`aqa-naa k$ yaa :  

ho p`B̀aao yaoSaU iKs̀ta, tuJyaa dOvaI jaIvanaat AamhI Aata doKIla sahBaagaI hao} Saktao yaacaI KUNa mhNaUna 
iK`stp`saadaWaro tU Aamhalaa tuJao SarIr va r@t saovana kravayaasa dot Asataosa. tuJyaa svaga-rajyaat tuJyaa dOvaI 
jaIvanaat pUNa-pNao sahBaagaI haoNyaacao Baagya Aamhalaa imaLU do. tU sava-kaL ijavaMt rahtaosa va rajya krtaosa. 

sava-  : Aamaona. 
 

samaaraopivaQaI 

kuTuMba p`mauK : p`BaU  Aamhalaa  AaXaIvaa-d  dovaao¸  sava-  vaa[-TaMpasaUna  Aamhalaa  saurixat zovaao AaiNa Aamhalaa 
saava-kailak jaIvanaakDo naovaao.  

sava-  : Aamaona. 

kuTuMba p`mauK : AapNa sava- iK`stacyaa SaaMtIt jaa} yaa.  

sava-  : dovaacao AaBaar maanaU yaa.  
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kaoraonaa ivaYaaNaucaa pàduBaa-va raoKNyaasaazI p`aqa-naa 

sava-samaqa- va dyaavaMt prmaoSvara, sava- jagaalaa tU tuJao pòma sadOva va sava-~ daKvat Asataosa. 

kaoraonaa  ivaYaaNaucaI  JaL  paohaocalaolyaa (a ivaSvaacyaa ivaivaQa BaagaatIla laaokaMsaazI AamhI krIt AsalaolaI 
p`aqa-naa dyaonao eok. 

yaa raogaacyaa saMsagaa-mauLo inamaa-Na JaalaolaI pirisqatI AaTao@yaat AaNaNyaasaazI, (a Aajaaranao pCaDlaolyaa vya@tIMnaa 
va %yaaMcyaa kuTUuMibayaaMnaa AaraogyadayaI spSa- laaBaNyaasaazI AamhI tuJyaakDo kLkLInao yaacanaa krtao. 

Da^@Tsa-, nasao-sa va saovakvaga- saMbaMiQataMcaI kaLjaI Gaot Aahot, saovaa purivat Aahot, %yaaMnaa (a saMsagaa-pasaUna 
saurixat zova AaiNa (apuZodoKIla kaya- krNyaasaazI %yaaMnaa tuJaI vaR<aI va pvaR<aI laaBaavaI mhNaUna AamhI p`aqa-naa 
krtao. 

(a Aajaaravar maat krNyaakirta lavakrat lavakr p`BaavaI ]paya SaaoQata yaavaa mhNaUna  saMSaaoQana krNaaáyaa 
Saas~&aMsaazI AamhI tuJaI k$Naa Baaktao. 

laaokaMcyaa ihtasaazI JaTNaaáyaa sarkarI va Aaraogya yaM~NaaMnaa (a Aajaaravar maat krNyaasaazI yaaogya pavalao 
]calata yaavaIt mhNaUna AamhI p`aqa-naa krtao. 

hI p`aqa-naa AamhI p`BaUiK`staWaro krtao. Aamaona. 

 

 

gaayana :  EaI yaoSaU ….. gaIt k`. 307 
 

 


